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Vazeni pratelé, podporovatelé a partneri,

rok 2024 pro nds ve spolku AlFi znamenal pokracovani v cilené prdaci
pro rodiny s détmi

s poruchou autistického spektra (PAS). Diky Vasi podpofe jsme monhli
ddle rozvijet nase sluzby, realizovat projekty a podporovat
zdravy vyvoj, komunitni zaclenéni a vztahy v rodindach.

V této vyrocni zpraveé Vam prindsime prehled nasich klic¢ovych aktivit,
dosazenych vysledkl a partnerstvi, bez kterych by nase sluzby
nemohly fungovat.

Nazev: AlFi, z.s.

Sidlo: Neukon&end 257/149, Ostrava—Petikovice, 725 29
Provozovna: Brandlova ]267/6, Moravskd Ostrava, 702 00
Pravni forma: zapsany spolek

IC: 028 01 426

Bankovni spojeni:  2500576072/2010

Vznik sdruzeni: 31. brezna 2014

E-mail: info@alfi-ostrava.cz

Web: www.alfi-ostrava.cz

Facebook: www.facebook.com/AlFiOstrava

Statutarni orgdn AlFi, z.s.:

Pfedsedkyné spolku: Mgr. Bc. Gabriela Maridnkova
Predsedkyné spolku zastupuje spolek ve vSech pravnich Gkonech.

Mistopredsedkyné spolku: Bc. Lenka HoluSov@, DiS.
Mistopredsedkyné spolku: Ing. Katefina Koc€icova


mailto:info@alfi-ostrava.cz
http://www.alfi-ostrava.cz/
http://www.facebook.com/AlFiOstrava

O NAS

Spolek AlFi, z.s. je dobrovolné sdruzeni lidi, ktefi maiji spole€ny zdjem — podporovat
déti s PAS a jejich rodiny v integraci do spole€¢nosti a vytvaret podminky pro
zdravé fungovdni rodin a ob¢anské spolecnosti.

Ucel AlFi, zs.:
e Vytvareni vhodnych podminek pro integraci déti s PAS a jejich rodin do

spolec¢nosti

Podpora rodiny a zdravych vztahd mezi jejimi ¢leny
Podpora obcanské spolecnosti a propojeni aktivit rodin a instituci

Hlavni ¢innosti:

poskytovani socidlnich sluzeb rodindm s détmi s PAS a SirSimu okruhu rodiny
(Rana péce, AlFi-odlehcovaci sluzba)

organizovani letnich téborl pro déti s PAS, s cilem podpory jejich psychického
a fyzického rozvoje a socidlnich/komunikacnich dovednosti

sdruzovani rodin, podporu komunitnich aktivit ve prospéch rodin s détmi
s PAS a jejich zaclenéni

poradani vzdélavacich aktivit, workshopl a osvétovych programu s cilem
zvySovani informovanosti o potfebdch déti s PAS, rodin i sourozencd, o
zdravych rodinnych a sourozeneckych vztazich

pujcovani publikaci, €asopist a didaktickych pomucek rodindm nasich
sluzeb, zameérenych na vychovu déti  a prdci s détmi s PAS.




Projekty a sluzby v roce 2024

Rana péce pro rodiny s détmi s PAS

registracni Cislo: 6431660, poskytovana od 1.4.2015

Sluzba Rand péce je bezplatnd socidlni sluzba pro rodiny s ditétem s poruchou
autistického spektra (PAS) nebo s podezienim na tuto diagndzu. Poradce vétsinou
navstévuje rodiny pfimo doma, pfipadné je mozné setkdni i ambulantné na pracovisti.
Cilem sluzby je provazet a podporovat rodiny v ndro¢né Zivotni situaci, poskytovat
informace, porozumeéni a konkrétni postupy, které pomdhaiji ditéti i celé rodiné. Sluzba
podporuje rozvoj ditéte v oblasti komunikace, vztahd, socidlniho chovéni a sebeobsluhy
a soucasné posiluje rodinu v jeji roli, zlepSuje porozuméni ditéti a zvySuje schopnosti
pecujicich.

Rodiny ocenuji, ze diky sluzbé nachdzeji misto, kde mohou byt vyslySeny a podporeny
odborniky. Jak uvedla jedna maminka ve zpétné vazbé, diky Rané péci ma pocit jistoty a
klidu — vi, Ze je tu nékdo, kdo jim rozumi a na koho se mohou kdykoliv obratit. Diky tomu
se muUze vice soustfedit i na jiné véci a pozoruje, Ze jeji syn je stastnéjsi, vnimavejsi a lépe
spolupracuje. Zac€ind vice napodobovat, zlepSuje se jeho socidlni kontakt i s ostatnimi
¢leny rodiny a celd rodina je rdda, Ze mdé podporu a péci, kterou potrebuje.

SluZzba je urCena rodindm s ditétem ve véku od dvou do sedmi let s PAS nebo
s podezfenim na PAS a je poskytovdna v oblasti mésta Ostravy a blizkého okoli do
zhruba patndcti kilometrd.

V roce 2024 sluzba poskytla podporu 70 rodindm. Na realizaci sluzby se podilelo celkem
5 zameéstnancu - jeden vedouci pracovnik a ¢tyfi poradkyné rané péce.

V rémci vzdélavani zaméstnancl se v roce 2024 kladl dlraz na pristup PBS (Positive
Behaviour Support), zaméfeny na pfedchdzeni chovani naroéného na pédi, jedna
socidlni pracovnice zahdjila dvoulety vycvik videotréninku interakci a vedouci
pracovnice pokrac¢ovala v manazerském vycviku.

Sluzba se také aktivné zapojuje do odbornych setkéni, napf. pracovni skupiny
komunitniho plédnovani v Ostravé, setkdvdni v rdmcei volného sdruzeni poskytovatel(
rané péce v MSK a pfispiva tak k rozvoji oboru v Moravskoslezském kraiji.

Podpora sluzby v roce 2024:

- Moravskoslezsky kraj — Program na podporu poskytovani socidlnich sluzeb (kapitola
313 MPSV)

- Statutarni mésto Ostrava — Program poskytovdani penéznich prostiedkd v oblasti
socidalnipéce

- Méstsky obvod Ostrava-Jih — Podpora terénnich socidlnich sluzeb v rodinéch

- Nadace SIRIUS - Projekt ,Podpora sluzby rand péce se sbérem dat” (2023-2024)



Projekty a sluzby v roce 2024

Odlehéovaci sluzba AlFi, z.s.

registracni Cislo: 9162280, poskytovana od 1.1.2022

OdlehCovaci sluzba AlFi poskytuje rodindm s ditétem s poruchou autistického spektra
(PAS) nebo s podezfenim na tuto diagnézu moznost odleh&eni formou ambulantni
nebo terénni sluzby. Sluzba je ur€ena rodindm s détmi s PAS ve véku 1 az 15 let a jejim
cilem je nabidnout pecujicim €as pro sebe s jistotou, Ze jejich dité je v prostfedi, kde
mu rozumi.

Détem sluzba poskytuje bezpecné a podporujici prostredi, kde je bran zretel na jejich
individudini potfeby, jsou podporovany v komunikaci, porozuméni socidlnim situacim
a pfi rozvojovych aktivitach.

Sluzba je poskytov@na dvéma formami. Ambulantni sluzba probihd v prostordch AlFi
na ulici Brandlova 6 v Ostrave, kde déti vyuzivaji herny, klidovou mistnost, kuchynku a
dalsi prostory. Terénni forma zahrnuje sluzby mimo pracovisté, napriklad doprovod
déti z materskych a zdkladnich Skol nebo z domova a aktivity v jejich pfirozeném
prostredi.

Mezi hlavni Cinnosti sluzby patfi pomoc détem pfi béznych Gkonech, jako je
sebeobsluha, volnoCasové aktivity, ddle také aktivizacni a terapeutické cinnosti
zamérené na rozvoj komunikace a socidlnich dovednosti, a doprovod do Skolského i
volno€asového prostredi.

Rodiny ocenuiji, Ze jejich déti jsou v bezpedi, respektovany a podporovany. Jak uvedia
jedna roding, kterd sluzbu vyuZivé od roku 2022, jejich syn se vidy tési na navstévy v
AlFi, ¢asto mluvi o své asistentce, divd se na fotografie ze zdzitkového seSitu a pfi
vzpominkdch se usmiva. Rodi€e maiji pocit jistoty a klidu, protoze védi, Ze jejich dité je v
péci lidi, kterym zdleZi na jeho potfebdch.

V roce 2024 sluzbu vyuzilo celkem 34 klientd. Ambulantni bloky probihaly v centru AlFi
ve véedni dny 3 hodiny (15-18), pficemz Gterni bloky byly zaméfeny zejména na rozvoj
sebeobsluhy, konkrétné pripravy pokrmU a vSe, co s tim souvisi. Sobotni bloky
probihaly od 8:00 do 12:00. Béhem letnich prdzdnin byly realizovany “prdzdninové
balicky”, tj. 4denni 8 hodinové bloky ambulantni sluzby.

V prabéhu roku se pocet klientd s chovanim ndrocnym na péci (ChNP) zvysil, coz
vyzadovalo posileni persondlu a navySeni hodin DPP. Zdaroven byla provedena
aktualizace metodik a systému kvality sluzby. Velkou pomoci pfi zajisténi persondinich
narokl byla spolupréce s dobrovolnickym centrem ADRA.

Béhem roku probéhla ve sluzbé inspekce kvality, kterd potvrdila vysokou droven
poskytované péce a efektivnost zavedenych postupu. Pfesto byly doporu¢eny drobné
Gpravy, které byly v€as a plné provedeny, €¢imz byla sluzba jesté vice pfrizpusobena
potfebdm déti a rodin.

Podpora sluzby v roce 2024:

« Moravskoslezsky kraj — Program na podporu poskytovéni socidlnich sluzeb
(kapitola 313 MPSV)

- Statutarni mésto Ostrava - Program poskytovéni-penéznich prostfedkd v oblasti
socidlni péce

« Méstsky obvod Ostrava-Jih — Podpora terénnich socialnich sluzeb v rodindch



Projekty a sluzby v roce 2024

Projekt ,,ZvySeni odbornosti pracovnikd v pfimé péci socialnich sluzeb AlFi, z.s.”

Tento projekt byl realizovan diky podpore MSK v rimci Programu na podporu zvyseni
kvality socidlnich sluzeb poskytovanych v Moravskoslezském kraji na rok 2024.

Projekt byl zaméren na rozvoj znalosti a dovednosti zaméstnancl sluzeb Rané péce
a Odleh&ovaci sluzby pracujicich s détmi s poruchou autistického spektra (PAS)
a jejich rodinami. Hlavnim tématem bylo prfedchdzeni chovani ndroénému na péci
a rozvoj praktickych metod vyuzitelnych v kazdodenni praxi.

Cilem bylo podpofit alespori 10 pracovniku s celkovym objemem 272 hodin vzdélavani.
Tento pléan byl prekro¢en — vzdélavani absolvovalo 11 pracovnikd v rozsahu 352 hodin.
Konkrétné se jednalo o vycvik v metodé videotréninku interakci (VTI), kurz Preventivni
a krizové plany, stédz v Centru Terapie Autismu (C)T)A) a odborné konzultace na
pracovisti odlehcovaci sluzby.

Ziskané znalosti, které v rdmci projektu zaméstnanci organizace ziskali jsou aktivné
vyuzivany v praxi a v roce 2025 pladnujeme v nastaveném sméru pokracovat.

Projekt ,,AlFi Klubovna” - setkavani pecujicich o déti s PAS s odbornou podporou

Projekt ,AIFi Klubovna“ byl zaméfen na pravidelnd setkdvani pecujicich o déti
s poruchou autistického spektra (PAS) a jejich déti, kterd probihala béhem celého roku
2024. Cilem projektu bylo podpofit rodiny, které zatim nevyuZivaji sluzbu Rané péce,
napf. kvali naplnéné kapacité, a umoznit jim ziskat zakladni podporu a co nejdfive
nastartovat rozvoj svého ditéte. Souc¢asné méli rodice prileZitost poznat jiné rodiny,
sdilet své zkuSenosti, starosti i radosti a najit vzGjemnou podporu.

Setkdavani probihala v prostordch centra AlFi na ulici Brandlova 6 v Ostravé a byla
uréena pro maximainé tfi pecujici a jejich déti s rdznou mirou symptomatiky PAS.

Do AlFi Klubovny pfichdzeli pecujici pfevdziné v obdobi, kdy se s diagnézou svého ditéte
teprve seznamuji. Velkym tématem byla mozZnost oteviené sdilet emoce spojené
s ndro¢nou Zivotni situaci v bezpe€ném a podporujicim prostredi.

Hlavni €ast setkani byla vénovana cilenému ndacviku dovednosti podle individudinich
potfeb rodin, zejména v oblasti komunikace a hry. PecCujici byli podporovani
v rozsifovani kompetenci pfi prdci s jejich détmi, jako jsou komentovdni €innosti
a emoci, spolecnd hra bez direktivnich pokynG, vyuziti AAK (alternativni
a augmentativni komunikace),  vizualizace pfi Ffizenych i volnych aktivitach,
doporuceni na odborné sluzby a predskolni zafizeni. Lektor vychézel z metod O.T.A.
terapie, ABA terapie a pfistupU PBS. Celkem bylo realizovano 35 setkéni a podporeno 15
pecujicich.

Projekt byl realizovan diky podpofe Moravskoslezského kraje v Programu realizace
specifickych aktivit Moravskoslezského krajského-pldnu vyrovnavani prilezitosti pro
obcany se zdravotnim postizenim na rok 2024.



Projekty a sluzby v roce 2024

AIFi pfiméstsky tabor

V rédmci projektu ,AlFi pfiméstsky tabor pro déti s PAS 2024" jsme zrealizovali pétidenni
pfiméstsky tabor pro déti s Aspergerovym syndromem a vysoce funkénim autismem,
které nejsou klienty odlehCovaci sluzby AlFi. Cilem bylo podpofit déti i jejich rodiCe, kteri
tuto sluzbu nemohou vyuzit.

Tdbor se uskutecnil 19.-23. srpna 2024 v prostordch centra AlFi na ul. Brandlova 6
v Ostravé. ZuCastnilo se jej 10 déti. Program byl zaméfen na rozvoj socidalnich

dovednosti, porozumeéni a zviddani emoci, kde déti i pfes nizsi miru symptomatiky PAS
casto potrebuji intenzivni podporu.

Hlavnim tématem tdbora byly emoce, inspirované filmem “V hlavé”. Aktivity byly
pfizpusobeny individudlinim potfebdm déti tak, aby mohly bezpeéné trénovat
spoluprdci, komunikaci, zviddani prohry, cekdni a porozuméni sobé i druhym.

Soucdsti programu byly vylety a zdzitkové aktivity — jizda na raftech, vystup na Lesni
stezku “Vyhlidka” ve Frydlantu nad Ostravici, ndvstéva Minikina Kavarna, sportovni
aktivity v Colliery Crossfit a na bazénu AD Landek, ndvstéva Fauna parku ve Frydku-
Mistku a taborové opékani.

Tabora se Ucastnil tym vedoucich a asistentl, pfic¢emz pomér 1 asistent na 1 dité se
opét ukazal joko optimalni pro zajisténi bezpeéného a podplrného prostredi.

Projekt splnil vSechny pldnované cile, v€etné umoznéni rodicim odpocinku a sladéni
péce s pracovnimi povinnostmi.

Projekt podpofil Moravskoslezsky kraj v rmci Programu realizace specifickych aktivit
Moravskoslezského krajského planu vyrovnavani prilezitosti pro obcany se zdravotnim
postizenim na rok 2024.
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Nasi zameéstnanci v roce 2024

Tym AlFi tvori stabilni a kvalifikovani odbornici, ktefi pracuji v registrovanych sluzbach

na hlavni pracovni pomeér. Kazdy z nich pfindsi do své prdace zkusenosti, citlivy pristup a
péci o déti s poruchou autistického spektra a jejich rodiny.

Socidlni sluzbu Rana péce pro rodiny s détmi s PAS zajiStovali v roce 2024:
Mgr. Bc. Gabriela Maridnkové — vedouci sluzby, poradce rané péce

Bc. Katefina Machelovd, DiS. — poradce rané péce

Mgr. Diana Kleknerova — poradce rané péce

Mgr. Karin MikoldSovd — poradce rané péce

Na socidlni sluzbé AlFi-odlehéovaci sluzba se podileli:

Mgr. Bc. Gabriela MariGnkova — vedouci sluzby

Bc. Lenka HoluSov@, DiS. — zastupce vedouci sluzby, socidlni pracovnik
Bc. Aneta Zemlova, DiS. — socidlni pracovnik

Bc. Katefina Demlov@, DiS. — socidlni pracovnik

Mgr. Diana Kleknerova — socidlni pracovnik

Bc. Marie JanoSova - lektorka a PR koordinatorka

Petra Figurovd, DiS. - pracovnik v socidlnich sluzbach

Stépdnka Jezikova — pracovnik v socidlnich sluzbéch

Soucdsti naseho tymu je i spousta dalSich skvélych lidi — kolegové na dohodu
o pracovni ¢€innosti, studenti stfednich, vy8Sich odbornych a vysokych $kol, ktefi
ziskavaji zkusenosti v praxi, a dobrovolnici z centra ADRA. Diky nim muzZeme poskytovat

v oo

sluzby v potfebné §ifi a kvalité a zaroven umoznit kazdému ditéti i rodiné pocit podpory
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Darci a partneri

Nase sluzby by nebyly mozné bez podpory organizaci, instituci a jednotlivcy, ktefi ndm
pomdahaji napliovat nasi misi. Nejvéts§imi podporovateli nasich sluzeb jsou
Moravskoslezsky kraj a Statutdrni meésto Ostrava, jejichz podpora ndm umoznuje
poskytovat stabilni a kvalitni péci détem s poruchou autistického spektra a jejich
rodindm.

Dalsi darci a partnefi nédm pomdahaji finanéné, €¢asem nebo dobrovolnickou €innostj,
a diky nim mudzeme rozvijet nové projekty a reagovat na aktudini potfeby rodin.

NiZe uvadime loga nasich hlavnich podporovatell a partnerd.
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Podékovani

Dékujeme vsem, ktefi v roce 2024 podporili nasi praci s détmi
s poruchou autistického spektra (PAS) a jejich rodinami.

Velké diky patfi nasSim dondatordm, jejichz financni pfispévky
umoznily realizaci projekty, tdbord, vzdéladvacich aktivit i kazdodenni
péce.
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Prehled hosodareni

‘ykaz zisku a ztraty

podle Prilohy €. 2
wyhlagky & 504/2002 Sb.

v piném rozsahu

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

ke dni 31.12.2024 Nazev a sidlo Uéetni jednotky
(v celych tisicich K¢&) AFi, 5.
Ucetni jednotia doruci: ICo Ic\l)t:#;ggéena 2RI
1 x pfisludnému finanénimu
i 02801426 L
) Cinnosti
Oznageni TEXT 0| Havni | Hospoddiska |  Celkem
5 6 e

Naklady 1
A.l Spotfebované nakupy a nakupované sluZby SoutetAl1 aZAl6 | 2 1053 1053
ok B 8 Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 229 229
Al 2 Prodane zbodi 4
Al 3. Opravy a udrZovani 5 26 26
Al 4. Maklady na cestovné 6 33 33
A lS5. MNéklady na reprezentaci 7
A LB Ostatni sluZby 8 765 765
Al Zmény stavu zasaob vlastni éinnosti a aktivace  Souéet AIlL7. a2 AIl.9. 9
ALY Zména stavu zasob viastni éinnosti 10
Al 8. Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizaénich sluzeb 11
AL S. Aktivace diouhodobého majetku 12
AL Osobni naklady Soucet AlllL10. a2 Alll.14. 13 3835 3835
A NL10. | Mzdové naklady 14 2943 2943
Al 11, | Zakonné socialni pojisténi 15 892 892
AL 12 Ostatni socialni pojisteni 16
A NL13 | Zakonné socialni naklady 17
A lll.14. | Ostatni sociéini naklady 18
A V. Dané a poplatky Hodnota A.IV.15. | 19
A.IV. 15, | Dané a poplatky 20 2 2
AV, Ostatni naklady Soudet AV.16. a2 AV.22. | 21 70 70
AV 16, Smiluvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 22
A.V.17. | Odpis nedobytné pohledaviy 23
A. V.18, Makladové aroky 24
A V.19, Kursoveé ztraty 25 1 1
AV, 20, Dary 26
AV 21, Manka a Skody 27
AN, 22, Jingé ostatni naklady 28 [a1] 69
ALV, Odpisy, prodany majetek, tvorba _ Souget AVI.23. az AVI2T. | a9

a pouiiti rezerv a opravnych poloZek
AW 23, | Odpisy diouhodobého majetku 30
A.VI.24. | Prodany dicuhodoby majetek 3
A W1 25. | Prodané cenné papiry a podily 32
AV 26. | Prodany material 33
A VI 27. | Tvorba a pouditi rezerv a opravnych poloZek 34
A. VI Poskytnuté pfispévky Hednota AVII.28. | 35
A VIl 26. | Poskytnuté Glenské pfispévky a prispevky zadtované 6

mezi organizaénimi sloZkami




Prehled hosodareni

: Cinnosti
Oznageni TEXT ,C;LTL‘; Hiavni Hospodaiska |  Celkem
5 6 7

AL VL Dan z piijmud Hodnota AVIINL2S. | 37
A VI 29. | Daii z pfijmi 38

Naklady celkem Soucet Al az AVIIL. 39 4 860 4 960
B. Vynosy 40
B. I Provozni dotace Hodnota B.I1. | #1 4331 4 331
Bl Provozni dotace 42 4331 4 331
B. Il Prijaté pfispévky Soucet B.Il.2. aZ B.11.4. 43 217 217
B. I 2. Pfijaté pfispévky zudtované mezi organizacnimi sloZkami 44
B.IL 3. Prijaté prispévky (dary) 45 216 216
B.I. 4. Piijate élenske prispévky 46 1 1
B. I Trzby za viastni vykony a za zboZi 47 323 323
B. IV. Ostatni vynosy Soutet B.IW.5. a2 BIV.10. | 48 52 52
B.IV.5. | Smiuvni pokuty, droky z prodieni, ostatni pokuty a pendle 49
B.IV.6. Platby za odepsané pohledavky 50
B.IV.7. Vynosové uroky 51
B.IV. 8. Kursove zisky 52
B.IV.9. Zaétovani fondd 53
B.IV.10. | Jing estatni wnosy 54 52 82
B. V. Triby z prodeje majetku Soucet BW.11.a2BV.15. | 55
B. V. 11. Tréby z prodeje diouhodobého nehmotného a hmotného majetku 56
B. V.12 Tréby z prodeje cennych papird a podill 57
B.W. 13 Triby z prodeje materiélu 58
B.V. 14, Wynosy z kratkodobeho finanéniho majetku 59
B. V. 15 Vynosy z diouhodebehe finanénihe majetku 60

Vynosy celkem Soudet B.|. aZ BV. 61 4923 4923

Vysledek hospodareni pred zdanénim P B1-(f.39-F37)| 62 37 -37
D. Vysledek hospodareni po zdanéni f.62-F.37 | 63 -37 -37
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