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1 Uvodni slovo

Rok 2025 byl pro AlFi rokem prace, zmén, hledani novych cest, ale také potvrzenim, Ze
to, co délame, ma pro rodiny skutecny vyznam.

Kazdy rok pfinasi nové situace a nové vyzvy. Ani rok 2025 nebyl vyjimkou. Potykali jsme se
s persondlnimi zménami, pokracovali jsme v planovani novych prostor pro odlehcovaci sluzbu
a zaroven jsme méli moznost znovu si ovéfit, Zze 1 v obdobi zmén dokéaze tym AlFi drzet

ke kazdému ditéti a jeho rodiné.

V roce 2025 jsme prostiednictvim nasich dvou socialnich sluzeb — rané péce a odlehcovaci
sluzby — podporovali celkem 69 rodin s détmi s PAS nebo podezienim na PAS v ramci rané
péce a 34 déti v odlehcovaci sluzbé. Za kazdym z téchto Cisel je konkrétni dité, konkrétni
rodina a jeji vlastni ptfibéh. A pravé na ¢lovéka a jeho jedinecné potieby se snazime nikdy
nezapomenout.

V rané péci jsme byli rodindm oporou piedevsim v obdobi, kdy se uci rozumét potfebam svého
ditéte, hledaji cesty k jeho rozvoji a soucasné se vyrovnavaji s mnoha zménami, které zivot
s PAS pfindsi. V odlehcovaci sluzbé jsme détem nabizeli bezpecny prostor pro traveni casu
mimo rodinu, rozvoj samostatnosti a socialnich dovednosti a rodi¢iim moznost na chvili si od
naro¢né kazdodenni péce odpocinout.

Rok 2025 nam zéaroven ptipomnél, Ze kvalitni sluzba stoji jak na odbornosti, tak také na
lidech, ktefi ji poskytuji. Proto jsme vénovali pozornost vzdélavani pracovniki, rozvoji jejich
kompetenci i pravidelné skupinové supervizi. Tym AlFi se vzd€laval napiiklad v oblasti
planovani cilt sluzby, individudlniho planovéni, prace s chovadnim naro€nym na péci
a nastavovani zdravych hranic ve vztahu s klienty a jejich rodinami. Né&kteii pracovnici
pokracovali v dlouhodobych vycvicich a rozsifovali tak své odborné kompetence.

Velkou hodnotu pro nas ma také spoluprace. Pokracovali jsme ve spolupraci s dobrovolnickym
centrem ADRA a studenty VOSS Ostrava a aktivné jsme se zapojovali do odbornych
pracovnich skupin a siti poskytovateli. Véfime, Ze praveé sdileni zkuSenosti a spoluprace
s dal$imi lidmi a organizacemi pomaha posouvat sluzby pro rodiny s détmi s PAS dal.

Nejveétsi vyzvou ziistava dlouhodobé vysoky zajem rodin o nase sluzby. I v roce 2025 jsme
proto pracovali s pofadnikem z4jemcii a postupné jsme do sluzeb zatazovali nové rodiny podle
aktualnich moznosti a potieb. Tato situace nam zaroven potvrzuje, ze nase prace ma své misto
a ze podpora rodin s détmi s PAS je stale velmi potiebna.

Do dalsiho roku tak vstupujeme s respektem k tomu, co se ndm podafilo, ale také s védomim,
ze je pted nami dalsi prace. Chceme dél rozvijet nase sluzby, posilovat jejich dostupnost, hledat
nové moznosti pro odlehcovaci sluzbu a predevsim zachovat to, co povazujeme za zaklad nasi
prace — respekt k jedinecnosti kazdého ditéte, podporu celé rodiny a lidsky pristup.

Dékujeme vSem rodinam, které nam v roce 2025 daly svou duvéru. Dékujeme naSim
zaméstnanciim, dobrovolnikiim, studentiim, spolupracujicim odbornikiim, partneriim, darctim
a podporovateliim. Bez jejich prace, divéry a podpory by AlFi nemohlo byt tim, ¢im je.

Dékujeme, Ze v tom jedete s nami.
Mgr. Gabriela Mariankova
Piedsedkyné vyboru spolku AlFi, z.s.



2 Zdakladni informace o organizaci

AlFi, z.s. je neziskova organizace, ktera dlouhodobé podporuje déti s poruchou
autistického spektra (PAS) a jejich rodiny. Nasim cilem je pomahat détem i jejich blizkym
ziskavat potiebné zdroje, znalosti a dovednosti, aby mohli co nejlépe Zit sviij Zzivot v bézném
prostiedi a byt pfirozenou soucasti spolecnosti.

Vychazime z piesvédceni, ze kazdé dité je jedineCné a zaslouzi si respekt, piijeti a podporu
odpovidajici jeho individualnim potiebam. Stejné diilezitd je pro nés podpora celé rodiny, tedy
rodict, sourozenct i dalSich blizkych osob, které kazdodenni péci o dit¢ s PAS provazeji.

Nase ¢innost stoji zejména na téchto oblastech:
o poskytovani socialnich sluzeb détem s PAS a jejich rodindm — rané péce a AlFi-
odlehcovaci sluzby,
e podpora rodin a pecujicich osob, jejich vztahli, fungovani a moZznosti zvladat
kazdodenni naroc¢né situace,
e podpora déti s PAS v jejich rozvoji, zejména v oblasti komunikace, socidlnich
dovednosti, samostatnosti a celkové pohody,
e realizace volno¢asovych a komunitnich aktivit, vCetné letnich tdbori, setkani
pecujicich a dalSich aktivit pro déti a jejich rodiny,
e vzdélavani a osvéta v oblasti poruch autistického spektra, pristupu k détem s PAS
a podpory jejich rodin,
e podpora odborniki a dalSich osob, které s détmi s PAS nebo podezienim na PAS
pracuji,
e zprFistupnovani pomiicek, publikaci a dalSich materialid rodinam, které je mohou
vyuzit pti péci a podpote ditcte.
AlFi, z.s. poskytuje své socialni sluzby terénni i ambulantni formou. Terénni sluzby umoziuji
podporovat rodiny pifimo v jejich pfirozeném prostiedi, ambulantni forma pak nabizi zdzemi
pro praci s détmi a jejich rodinami v prostorach organizace.

Nasi snahou je byt pro rodiny nejen poskytovatelem sluzeb, ale také bezpeénym
a respektujicim partnerem, na kterého se mohou obratit v riiznych obdobich svého Zivota.
Vétime, ze podpora ditéte s PAS ma smysl tehdy, pokud soucasné¢ podporuje i1 jeho rodinu
a umoziuje ji Zit co nejvice bézny a naplnény Zivot.

Nazev: AlFi, z.s.

Sidlo: Neukoncena 257/149, Ostrava — Petikovice, 725 29
Provozovna: Brandlova 1267/6, Moravska Ostrava, 702 00
Pravni forma: zapsany spolek

IC: 028 01 426

Bankovni spojeni: 2500576072/2010

Vznik sdruZeni: 31. biezna 2014

E-mail: info@alfiostrava.cz

Web: www.alfiostrava.cz

Facebook: www.facebook.com/AlFiOstrava

Statutarni organ AlFi, z.s. — vybor tvofi:
Predsedkyné vyboru: Mgr. Bc. Gabriela Mariankova
Mistopredsedkyné vyboru: Bc. Lenka HoluSova, DiS. a Ing. Katefina Kocicova
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3 Socialni sluzba: Rana péce AlFi pro rodiny s détmi s PAS

registracni ¢islo: 6431660, poskytovana od 1.4.2015

Rana péce je podporou pro rodiny v obdobi, kdy se jejich zivot ¢asto vyrazné meni. Pro rodice
muze byt obdobi po zjisténi, Ze jejich dité¢ ma poruchu autistického spektra nebo Ze jeho vyvoj
neprobiha podle ofekavani, plné otazek, nejistoty a hledani toho, co bude jejich ditéti 1 celé
roding nejlépe fungovat.

V AlFi se snazime byt rodindm v tomto obdobi pritvodcem a partnerem. Pomahame rodicim
Iépe porozumét potiebam jejich ditéte, hledat cesty k jeho rozvoji a souc¢asné podporujeme
celou rodinu v tom, aby mohla co nejlépe fungovat v bézném zivoté. Vychdzime z toho, ze
kazdé dit€ je jiné a potfebuje jiny zplsob podpory. Nasim cilem je spole¢né s rodinou hledat
takové postupy, které ditéti pomahaji 1épe se orientovat ve svété, komunikovat, ucit se nové
véci a zazivat co nejvice jistoty a tspéchu.

3.1 Rana péce v roce 2025

V roce 2025 jsme v ramci sluzby rané péce spolupracovali s 69 rodinami s détmi s PAS nebo
s podezienim na tuto diagnézu. Podpora probihala pfedev§im v piirozeném prostiedi rodin
a vychazela z jejich aktudlnich potfeb a moznosti.

Zamg¢tovali jsme se na rozvoj ditéte, podporu jeho komunikace a samostatnosti, posilovani
rodicovskych kompetenci a také na zvladani kazdodennich situaci, které mohou byt pro rodiny
naro¢né. Soucasti podpory byly rozvojové, stimulacni, pohybové a socialné terapeutické
aktivity, stejn¢ jako pomoc pfi hledani vhodnych postupl pro praci s ditétem. Rodinam jsme
poskytovali také podporu ptfi komunikaci s odborniky a pfi orientaci v systému navazujicich
sluzeb.

Béhem roku 2025 byla spoluprace ukoncena s 26 rodinami a to zejména z divodu dosazeni
maximalniho véku ditéte nebo naplnéni individualnich cilii spoluprace. Ke konci roku bylo
v potradniku 8 zajemcii o sluzbu.

3.2 Lidé, kteri ranou péci tvori

Na realizaci sluzby se v prubéhu roku podilelo celkem 5 zaméstnancu — 4 socialni pracovnice
a 1 vedouci pracovnice. Tym tvoii kvalifikované socidlni pracovnice se zkuSenostmi v oblasti
PAS, které svou praci stavi na odbornosti a respektujicim, individualnim, empatickém pftistupu.

V pribéhu roku 2025 doslo k né€kolika personalnim zméndm v tymu, které souvisely
s pfirozenym vyvojem sluzby. Tyto zmény jsme se snazili nastavit tak, aby mé€ly na rodiny co
nejmensi dopad a aby byla zachovana kontinuita podpory. V piipadé potieby probihalo
piedavani rodin mezi pracovniky postupné a s dirazem na plynulost spoluprace.

3.3 Odbornost a podpora tymu

Kvalitu rané¢ péce vnimame jako dlouhodoby proces. Proto jsme i v roce 2025 vénovali
pozornost odbornému vzdélavani a podpoie pracovnikl. Tym absolvoval vzdélavani zamétené
naptiklad na individualni planovani cili sluZby a nastavovani hranic ve vztahu s klienty.
Jedna z pracovnic pokracovala ve dvouletém vycviku videotréninku interakei (VTI) a vedouci
pracovnice ukoncila manazersky vycvik.

Dtlezitou soucasti péce o kvalitu sluzby se v roce 2025 stala také pravidelnd tymova
supervize. Ta nam poskytuje prostor pro sdileni zkusenosti, spolecné hledani feSeni narocnych
situaci a podporu profesniho rlstu pracovniki a je dilezitou soucasti podpory zaméstnanc.



Rana péce pro nas neni jen souborem odbornych postupti. Je pfedevs§im vztahem zaloZenym na
divéte. Rodice ndm svefuji své obavy, nejistoty i malé kazdodenni tispéchy. O to vice si vazime
zpétné vazby, Ze pro né¢ AlFi neni jen sluzbou, ale mistem, kde se citi pfijati a kde védi, ze na
své starosti nejsou sami.

»Pro nas je AIFi piedevsim pocit jistoty — Ze nds syn nékam patii a Ze tu jsou lidé, kteii rozumi
jemu i nam rodi¢iim. Kdykoliv mam pochybnosti, vim, Ze se mam na koho obratit. “

Zpétnd vazba rodice, anonymizovano

Financovani socidlni sluzby Rand péce pro rodiny s détmi s PAS bylo v roce 2025 zajisténo
prostiednictvim dotacnich prostfedkii, finan¢nich a vécnych dari od jednotlivych darca
a dalSich podporovateld. Pfehled hlavnich zdrojii financovani uvadime nize.

Moravskoslezsky kraj: ,,Program na podporu poskytovéani socialnich sluzeb pro rok
2025 financovaném z kapitoly 313 — MPSV statniho rozpoctu

Statutarni mésto Ostrava: ucelova dotace oblasti Socidlni péce

Meéstsky obvod Ostrava-Jih: neinvesticni dar pro podporu projektu ,,Podpora rodin
s détmi s autismem z Ostravy-Jihu 2025

Statutarni mésto Ostrava: projekt ,,Pofizeni automobilu pro terénni socidlni sluzby
AlFi* podpoien finan¢nimi prostiedky z programu Loterie

Nadace CEZ: podpora projektu ,,Zvyseni odbornosti pracovnikii socialnich sluzeb
AlFi-odlehCovaci sluzba a Rané péce pro rodiny s détmi s PAS*

Mezi podporovateli sluzby rané péce byly také tyto firmy a organizace:
MAVA spol.s.r.o., Rotary Club Ostrava International, z.s

RANA PECE | 205

Podpora ditéte i celé rodiny
v jejich pFirozeném pras’.’.‘r’ed:’.

( )
rodin spolupraci rodin
jsme provézeli ! jsme ukongili ¢ekalo na sluzbu

na konci roku

RODINA ROZVO. VETSi JISTOTA
podpora v pfirozeném individudIni podpora dovednosti ditéte vétsi jistota rodiny
prostfedi rodiny podle potfeb rodiny i rodi¢ovské kompetence v kazdodennim Zivoté

Dékujeme, Ze v tom jedete ¢ ndmi.




4 Socialni sluzba: AlFi-odlehcovaci sluzba

registracni ¢islo: 9162280, poskytovana od 1.1.2022

Odlehc¢ovaci sluzba je urcena rodinam, které kazdodenné pecuji o dité€ s poruchou autistického
spektra nebo s podezienim na PAS. Péce o dit¢ s PAS miiZe byt pro rodinu dlouhodobé ndrocna
a rodiCe potiebuji stejné jako jejich déti prostor pro odpocinek, vlastni potieby 1 bézny rodinny
Zivot.

V AlFi proto nabizime détem bezpecny prostor, kde mohou travit ¢as mimo svou rodinu,
rozvijet své dovednosti, ucit se samostatnosti a zazivat nové situace v prostredi, které respektuje
jejich individualni potieby. Pro rodice je sluzba pftilezitosti ziskat ¢as na odpocinek, praci, péci
o dalsi ¢leny rodiny nebo jednoduse na chvili vydechnout.

Odlehc¢ovaci sluzbu poskytujeme ambulantné i terénné détem ve véku 1-15 let s PAS nebo
s divodnym podezienim na PAS.

4.1 Odlehéovaci sluzba v roce 2025

V roce 2025 sluzbu vyuzilo celkem 34 déti. Z toho 25 déti vyuzivalo ambulantni formu, 5 déti
terénni formu a 4 déti ob¢ formy podle aktudlni potfeby rodiny.

Ambulantni sluzba probihala v centru AlFi na Brandlové ulici v Ostravé. Ve vSedni dny byla
poskytovana v tfihodinovych blocich, které jsme pfizptisobovali individudlnim potiebam
jednotlivych déti. Soucasti sluzby byl také pravidelny blok zaméfeny na rozvoj sebeobsluhy,
zejména stolovani a ptipravu jednoduchych pokrmd.

Sluzbu jsme nabizeli také v sobotu dopoledne. Béhem letnich prazdnin jsme provoz
prizpusobili potfebam rodin a nabizeli tzv. prazdninové balicky, tedy 4denni bloky, kdy byla
sluzba poskytovana v ¢asech 8.30-16.30. Prazdninova nabidka odleh¢ovaci sluzby byla i v roce
2025 plné vyuzita.

Terénni forma sluzby byla zaméfena pfedevsim na doprovod déti z mateiskych a zakladnich
Skol domt nebo do centra AlFi, kde nasledn€ pokracovaly v ambulantni sluzb¢.

V priibéhu roku byla spoluprace ukoncena s 8 klienty a to z diivodu dosazeni maximalniho
veéku ditéte nebo naplnéni potteb rodiny. Ke konci roku byli v potadniku 4 zajemci o sluzbu.

4.2 Co odlehcovaci sluzba prinasi

Kazd¢ dité ptichazi do sluzby s jinymi potfebami, schopnostmi a z4jmy. Snazime se proto
vytvaret prostiedi, ve kterém se déti mohou citit bezpecné a zaroven maji moznost zkousSet nové
véci a postupné ziskavat vétsi samostatnost.

V pribéhu sluzby se veénujeme nejen volnocasovym aktivitdm, ale také praktickym
dovednostem, komunikaci, socidlnimu kontaktu a sebeobsluze. Déti se uci napiiklad zvladat
bézné situace spojené s jidlem, ptipravou jednoduchych pokrmi nebo orientaci v kazdodennich
¢innostech.

Stejné diilezita je pro nas ale také moZnost ditéte byt chvili samo sebou mimo svou rodinu,
zazivat nové zkuSenosti a budovat vztahy s dalSimi lidmi.

Pro rodi¢e miiZze né¢kolik hodin odlehCovaci sluzby znamenat ¢as na praci, vyfizeni potiebnych
zalezitosti, pé¢i o sourozence nebo vlastni odpocinek. I zdanlivé obycejny Cas bez kazdodenni
péce miize byt pro rodinu dulezitym prostorem k nacerpani sil.



»Jsme opravdu vdécni za odlehcovaci sluzbu. Velmi nam vyhovuje ¢asové rozmezi a diky
sluzbé mam vice prostoru vénovat se individudlné i starsi dcefi.«

Zpétna vazba rodice, anonymizovano
4.3 Lidé, ktefi sluzbu tvoii

Pfimou péci v roce 2025 zajistovalo celkem 24 pracovniki — 7 zaméstnanci na HPP a 17
pracovniki na DPP, s celkovym uvazkem 3,4. Vedeni sluzby zajistovali dva zaméstnanci
s celkovym tuvazkem 0,75.

Dutlezitou soucasti tymu byli také dobrovolnici a studenti. Pokracovali jsme ve spolupraci
s Dobrovolnickym centrem ADRA a studenty VOSS Ostrava, ktera se dlouhodobé¢
osveédCuje a prinasi uzitek jak détem tak studentiim v rdmci jejich odborné praxe.

4.4 Odbornost a podpora tymu

Také v odleh¢ovaci sluzbé jsme v roce 2025 vénovali pozornost odbornému rozvoji pracovnikii.
Zamg¢ftili jsme se napiiklad na planovani cili sluzby, tvorbu individualnich plani, zvladani
chovani naro¢ného na péci a nastavovani hranic ve vztahu s klienty a jejich rodinami.

Vedouci pracovnice ukoncila manazersky vycvik a dalsi pracovnice jej v prubéhu roku zahajila.
Nové jsme také zavedli pravidelnou skupinovou supervizi celého tymu, ktera poskytuje
prostor pro sdileni zkuSenosti, spolecné hledani feSeni narocnych situaci a podporu profesniho
rastu.

V pribéhu roku jsme pokracovali také v hledani vhodnéjSich prostor pro odlehcovaci sluzbu.
Planované zajisténi novych prostor se v roce 2025 nepodafilo dokoncit, a proto v této oblasti
budeme pokracovat i v roce 2026.

Odleh¢ovaci sluzba pro nds znamena vice nez zajisténi péce o dité po dobu, kdy rodice potiebuji
ziskat Cas pro sebe. Chceme, aby déti v AIFi mély moZnost zaZivat nové zkuSenosti, rozvijet
své dovednosti a byt prijimany takové, jaké jsou. A aby rodice védéli, Ze v dobé, kdy je
jejich dité s nami, je o néj dobre postarano a mohou si na chvili odpocinout.

Financovani socialni sluzby AlFi-odlehcovaci sluzba bylo v roce 2025 zajisténo
prostiednictvim dotacnich prostfedkii, finan¢nich a vécnych dartt od jednotlivych darca
a dalSich podporovateld. Pfehled hlavnich zdrojii financovani uvadime nize.

e Moravskoslezsky kraj: ,,Program na podporu poskytovani socidlnich sluzeb pro rok
2025 financovaném z kapitoly 313 — MPSV statniho rozpoctu

e Statutarni mésto Ostrava: ucelova dotace oblasti Socidlni péce

e Mcstsky obvod Ostrava-Jih: neinvesticni dar pro podporu projektu ,,Podpora rodin
s détmi s autismem z Ostravy-Jihu 2025%

e Statutarni mésto Ostrava: projekt ,,Pofizeni automobilu pro terénni socialni sluzby
AlFi* podpofen finan¢nimi prostfedky z programu Loterie

e Nadace CEZ: podpora projektu ,,Zvyseni odbornosti pracovnikii socialnich sluzeb AlFi
odleh¢ovaci sluzba a Rané péce pro rodiny s détmi s PAS*

e Nadace Charty 77, Fond Inogy: projekt ,,Vybaveni mistnosti pro zrakovou a hmatovou
stimulaci déti s PAS*

e Mezi podporovateli AlFi-odlehcovaci sluzby byly také firmy a organizace:
MAVA spol.s.r.o., Rotary Club Ostrava International, z.s.
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5 Tabory pro déti s PAS

V srpnu 2025 jsme uspotadali dalsi ro¢nik piiméestského tabora pro déti s poruchou autistického
spektra, tentokrat s tématem svéta dopravy. Pétidenni program probihal od 18. do 22. srpna
2025 v prostorach centra AIFi na Brandlovée ulici v Ostrave a zac¢astnilo se ho 10 déti.

Tébor byl uren détem s Aspergerovym syndromem a tzv. vysoce funkénim autismem. Piestoze
mohou byt projevy autismu u téchto déti na prvni pohled méné napadné, v kazdodennim zivote
se mohou potykat s obtizemi v socialnich vztazich, komunikaci, porozuméni emocim nebo
jejich zvladani. Pravé tyto dovednosti jsme se snazili pfirozené rozvijet prostiednictvim
spole¢nych zazitkt, her a aktivit.

Cely tyden provazelo déti téma dopravy. Kazdy den piinesl jiny zptisob cestovani a predev§im
nové misto, zkuSenost a pfilezitost néco si vyzkouset.

Déti navstivily jezdecky krouzek, kde si vyzkousely jizdu na koni, a zavitaly také do lodénice,
kde se projely na raftech. Pohyb jako zplsob dopravy jsme détem pfiblizili i netradi¢né —
prostiednictvim cviceni v Doyoga studiu a Colliery CrossFitu. Déti zjistily, ze 1 lidské t€lo mize
byt ,,dopravnim prostfedkem®, ktery nds pfenasi z mista na misto — at’ uz chtizi, béhem, nebo
riznymi formami pohybu. Dé¢ti si tak mohly vyzkouset, Ze 1 fyzicka aktivita je vlastné zplisob,
jak se ,,pfemistujeme* v prostoru, podobné jako auta, lod¢ nebo koné.

Pracovnici Dopravniho podniku Ostrava détem pftiblizili pravidla a zajimavosti ze svéta silni¢ni
dopravy a své znalosti si déti nasledné ovétily na dopravnim hfisti.

Tyden jsme zakoncili navstévou minikina Kavarna, kde déti zhlédly film Elio a symbolicky
jsme se vydali az do vesmiru.

Vedle samotnych zazitka byl dulezitou soucasti tdbora také prostor pro rozvoj socialnich
a praktickych dovednosti. Déti si v pribéhu tydne pfirozené procvicovaly naptiklad cekani,
domlouvéni se s ostatnimi, zvladani zmén, spole¢nou hru nebo respektovani potieb druhych.
Aktivity jsme ptizptisobovali individualnim schopnostem a potfebam jednotlivych déti.
Dtlezitym prvkem tabora byla individualni podpora kazdého ditéte. Stejné jako v pfedchozich
letech se nam potvrdilo, Ze pfitomnost asistenta u kazdého ditéte umoziuje détem zapojit se do
programu v takové mife, ktera odpovida jejich moznostem, a soucasn¢ vytvaii bezpecné
prostiedi pro spole¢né aktivity.

Piiméstsky tabor ale nebyl dilezity jen pro déti. Rodi¢tim poskytl n¢kolik dni, béhem kterych
mohli vénovat ¢as praci, odpocinku nebo dalSim ¢lentim rodiny. Pro déti znamenal tyden plny
novych zkuSenosti, pohybu a spole¢nych zazitki s vrstevniky.

A préave to je smyslem nasSich tabori — nabidnout détem moznost zazit néco nového, rozvijet
dovednosti pfirozenou cestou a uzit si spolecny cas, a jejich rodindm doptat potfebny prostor
k odpocinku a nacerpani sil.

Téaborové aktivity byly realizovany v ramci projektu AlFi-pfiméstsky tabor pro déti s PAS,
ktery byl finanén€¢ podpoien Moravskoslezskym krajem v Programu realizace specifickych
aktivit Moravskoslezského krajského planu vyrovnavani ptilezitosti pro obCany se zdravotnim
postizenim na rok 2025.

Taborové aktivity dale podpofili: Rotary Ostrava Interational a Dopravni podnik Ostrava,a.s.
prostfednictvim ,, Tyrkysové sbirky*.
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Fotografie dokladajici aktivity projektu jsou ke shlédnuti na FB a IG profilu AlFi, z.s.
,,AlFiOstrava®.
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6 Osvéta, vzdélavani a odborné aktivity

Soucasti ¢innosti AlFi neni pouze pfimé podpora déti s PAS a jejich rodin. Diilezita je pro nés
také osvéta, sdileni zkuSenosti a podpora porozuméni potiebam déti s autismem a jejich
rodin. Snazime se proto zapojovat do aktivit, které umoziiuji setkavat se s vetejnosti, dalSimi
organizacemi i odborniky a pfedavat naSe zkuSenosti z kazdodenni praxe.

V roce 2025 jsme se zapojili do nékolika osvétovych a odbornych aktivit.
6.1.1 Lidélidem

Zucastnili jsme se osvétove akce Lidé lidem, ktera nabizi prostor pro setkdvani organizaci
poskytujicich socidlni a dalsi sluzby s vefejnosti. Akce ndm umoznila ptedstavit ¢innost AlFi,
nasSe socialni sluzby a moznosti podpory, které¢ nabizime rodindm s détmi s PAS.

6.1.2 Tyden rané péce

V ramci Tydne rané péce jsme se zapojili do aktivit zaméfenych na zvysSeni povédomi
o vyznamu rané péce a jeji dostupnosti pro rodiny, které podporu potiebuji. Tyden rané péce
pro nas byl také prilezitosti pifipomenout, ze v€asnd a citlivé poskytovana podpora muze
rodinam vyrazné€ pomoci v obdobi, kdy hledaji cestu, jak co nejlépe podpofit své dite.

6.1.3 Konference ,,Zacatek je dilezity“

Dne 5. ¢ervna 2025 jsme se aktivné zapojili do konference ,,Zaéatek je dulezity*, kterou
potadal Moravskoslezsky kraj. Konference se vénovala vyznamnym momentim v zZivot¢ ditéte
v kontextu nahradni rodinné péce a vyznamu citlivého a kvalitniho zacatku.

AlFi na konferenci vystoupilo v ramci workshopu zaméreného na ranou péci. Méli jsme tak
moznost sdilet zkuSenosti z nasi praxe a predstavit pohled rané péce na podporu ditéte a jeho
rodiny. Zaroven pro nas bylo setkédni s dal§imi odborniky pfilezitosti k inspiraci, sdileni
zkuSenosti a hledani moznosti, jak podporu rodin déle rozvijet.

S L R i

Jak probihd rand pége?

Autorské dilo - bez souhlasu déle nesift

6.1.4 Proc je pro nas osvéta diilezita

Vétime, ze podpora rodin s détmi s PAS nekon¢i u samotné socidlni sluzby. Cim lépe
spole¢nost rozumi autismu a potiebam téchto rodin, tim snize mohou déti i jejich rodice
Zit bézny Zivot a byt prirozenou soucasti svého okoli.

Proto chceme byt i naddle aktivni nejen pfi pfimé praci s rodinami, ale také pii sdileni
zkuSenosti, vzdélavani a zvySovani povédomi o autismu a mozZnostech podpory rodin.
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7 Spolupracujici organizace

Spoluprace s dal§imi organizacemi a odborniky je pro AlFi dilezitou soucasti prace. Umoznuje
nam sdilet zkuSenosti, hledat spolecné feSeni a Iépe reagovat na potieby déti s PAS a jejich
rodin.

V roce 2025 jsme pokracovali v aktivnim zapojeni do Pracovni skupiny pro osoby
s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim v ramci Komunitniho plinovani
socidlnich sluZeb Ostrava (PSKP Ostrava). Zaroven jsme byli aktivnimi ¢leny Volného
sdruZeni poskytovateli rané péce, kde jsme méli moznost sdilet zkuSenosti s dalSimi
poskytovateli rané¢ péce a podilet se na spoleénych tématech souvisejicich s rozvojem této
sluzby.

Dulezita pro nas byla také spoluprace s organizacemi a odborniky, ktefi se vénuji podpote déti
s PAS a jejich rodin. Spolupracovali jsme napiiklad s organizaci ADAM — Autistické déti
a my a dal$imi odborniky z oblasti autismu a socidlnich sluzeb.

Velmi si vazime dlouhodobé spoluprace s Dobrovolnickym centrem ADRA, jehoz
dobrovolnici se zapojuji do aktivit pro déti s PAS a poméhaji nam vytvaret prostor pro jejich
volny ¢as, spolecné zazitky a rozvoj socialnich dovednosti. V roce 2025 jsme spolupraci dale
rozvijeli a osvédgila se nam také spoluprace se studenty VOSS Ostrava, ktefi se zapojovali
do ¢innosti odlehcovaci sluzby.

Nasim cilem je spolupraci s dalSimi organizacemi a odborniky nadale rozvijet. V&fime, ze
propojovani zkuSenosti, znalosti a lidi, ktefi pracuji s détmi s PAS a jejich rodinami,

wewrs wewrs

pomaha vytvaret kvalitnéjsi a dostupnéjsi podporu pro rodiny, které ji potiebuji.

crRTIFIKAT
o 9_@?(6\}

STUDYNE SKUPINA

FTOVALA ORGANIZA(

‘.MVOSTR..WAJ s

d, o

8 Darci a partneri

Cinnost AlFi bychom nemohli realizovat bez podpory vefejnych instituci, nadaci, firem,
individudlnich darct a dalSich partnerti. Velmi si vaZime kaZdé podpory — bez ohledu na jeji

vvvvv

V roce 2025 byly jednotlivé Cinnosti a projekty AlFi finanén€ podpofeny zejména
prostiednictvim dotaci a piispévkti Moravskoslezského kraje, Statutarniho mésta Ostravy
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a méstského obvodu Ostrava-Jih, dile prostfednictvim nadacni a projektové podpory
a ptispévku dalSich partnert.

Vyznamnou soucasti financovani byly také dary od firem a individualnich darci. Nékteri
z nich nés podporuji pravidelné, jini pfispéli jednordzoveé. Velmi si vaZzime také véenych dar,
které nam pomahaji rozSifovat nabidku hracek, pomulcek a dalSich aktivit pro déti
a zpiijemnovat jejich Cas straveny v AlFi.

Diilezitou podporou pro nasi ¢innost je také spoluprace s partnery, kteti nam pomahaji jinou
nez finanéni formou. Vazime si jejich ochoty sdilet své prostory, zkusenosti, ¢as i odborné
znalosti a podporovat naSe aktivity.

Kazdy dar pro nas znamend nejen konkrétni pomoc, ale také duvéru v nasi praci a v to, co
spolecné s rodinami délame. Dékujeme proto vSem, kteti AIFi v roce 2025 podpofili — velkym
i malym darciim, institucim, firmam, nadacim i jednotliveiim.

Y i
‘ ngravskoslezsky OSTRAVAIll gﬁl? J;I.:VA"_
OSTRAVA!!! SB!EKA
O
Nadace Charty 7= []

innogy
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9 Hospodareni organizace

Cinnost AlFi byla v roce 2025 financovana z dotaci, projektovych piispévka, darti a dal§ich
pfijmi souvisejicich s Cinnosti organizace. Ziskané prosttedky byly vyuzity piredevSim na
zajisténi poskytovani socidlnich sluzeb, personalni ndklady, provoz organizace a realizaci
dal$ich aktivit pro déti s PAS a jejich rodiny.

Podrobné¢ udaje o hospodareni organizace jsou uvedeny ve Vykazu zisku a ztraty za rok 2025

WKz FISKU & Firaty

podle Frilchy & 2

wyhlaghy & SO42002 S,

v plném razsahu
ke dni 31.12.2025

(v celyoh lisicich KE)

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Mazey a sidle usemi jednatky

AlFi 2.5 o
Utatn| jpanotka dorci: [sls] ggg:;.‘,ené =T HRA
4 = PFIEIIGN 6mid anEniny e
orginu 02301425 725
Cinnosti
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5 & i
A Maklady 1
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A2 Prodang zhodi 4
A L3 Opreney & Ldr2awanl £ 32 32
Al 4 Hakledy na costouné - 28 28
A LG Makledy na reprezantaci 7
A LG Ostamishiby P 848 [ 848
Al Zrniiny stavy zaseb viasind Hinnesti aaklivace  Scutst AT a2ang.  $
AT, Zmena slavu zasok vhstni finnes 0
AlE Aktheace metedall, Zhodl a waitreerganizacnich slu2eb 11
A& Aktivace douhodobeho mejetiu 12
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AL A Mzdows néklady 14 3283 3283
AL A1 Zakenng secaini paistEni 13 1005 1005
A L4120 Cstaini seciani poisténi 16
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AN, 20, LCary 268
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AL 28, | Feskylnuts Sensks prispeviy a piispéviy zisloans 36
rnczi orpanizadnimi sloBarmi
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AN D Cipravky k sofresn 7AW
AT Opravky k coenitelngm prasim 74| M
oL Cipravky k drebn tru dicuhosobému nehmotr &mu majetku v | a2
A .G Qpravey & ostainirmy daukadobéru nakmainenu majetiol LaTEd a3
L Cipravky ke stavbém e 24
oMLT. Ceradky K samostatrym hmab1ym movitym vicem 2 soubonim | =5 5 3
(hrneirgeh miovilgch v (2821
LA Opravky k péstitelshym calkim realish porosti fangy [ a8
A N9, Qpravky K 2akle diirmg stidu & tadnm avitatim (IG5 a7
LR 1] .Opra.ulcy & drobn fmu diouhnsshému hmotnému majstae gy |
A AL Lapravky & ostainirmyg doubodebimu hrectnaniu majetiou HsE 25
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Cinnosti

Cznadenl TEXT r?r?lkj Hlawnl Hospodiiska [ Calkarm
5 a 7

AN, Danzphijmd Hedneta AN 20, 37 |
AW 29, Cafi z pijmi 3B

Naklady calkem Soudet &1 aF AN 3D 5350 5550
E. Wynosy 40
B. L Provozni dotace Hodrnota BT, . 41 5285 S 85
B. I 1. Provozni dotace 42 5285 5285
B. Il Prijaté prispéviy Souiet BIL2 ak B4 43 1759 178
B Il Prijate pHsoedoy 20étavens mezl erganizasnimi slazkarn| 44
N Plifate piss oy (e 45 178 178
B. Il 4. Ptijaté flenske pflapéndoy 4B
E. Il Triby za viastni vyhony a za zboZi 47 350 358
B. IV Ostatni vynosy Eoudet BLIV.E e BINAD. 48 18 19
B. W3 Srrluvni poekuty, dreky z prodient, ostatni pokuty a perale 49 10 10
B IV & Philky 76 cdepaane ponledivioy 50
B. W T Wimosove Uroky 51
E. I 8 Kursonwe ZIsky 52
B. WA Zodhowani fondd 63
B.WV. 10, Jing ostaini wnosy 54 2] ]
BE. V. Triby z prodsje majatku Soutet BV a2 2WIE 85
BE.W. 11. Trzby £ prodeje douhadobeho nehmetnsho a hmolnsh o majetsu il
B.W. 120 Treby 2 prodeje cennyeh sapim 3 pail 57
B 13 Treby z pradeje ieterdaly 56
B.W. 14 Winosy z kratsedobe ho finan éniho mejetio 59
B.%W. 15 “Wnosy z dlouhedebeha finenénibho rmajetku B0

Winosy celkam SoutetB e2BN. A1 SE4T 5542
g Wipsledek hospodareni pred zdandnim LE-[F35-F 370 G2 el b =l
. Visladek hospodareni po zdandni Fa2-7 37 G3 a0% )]

Lestavenodne: 15, 05, 2026 Fadriseey zéznem statutérniho orgénu déatni jedn ailey

neba pedpisawy veor fezicke oscly, ktera je dstni jednotkou:

Erawnl tamna ddemn| jednotky:

Ftedrét podnikani:
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10 Podékovani

Na zavér bychom chtéli podékovat vSem, kteii byli v roce 2025 soucasti naseho piibéhu
a poméhali ndm vytvaret misto, kde mohou déti s autismem a jejich rodiny najit podporu,
respekt a pochopeni.

Dékujeme piedevsim rodinam, které nam divéruji a dovoluji ndm byt soucasti jejich
kazdodenniho Zivota. VaSe dlivéra, otevienost a zpétna vazba jsou pro nas dulezitou motivaci
1 pfipominkou toho, pro¢ nasi praci délame.

Velké pod€kovani patii nas§im zaméstnanctim, kteti svou odbornosti, trpélivosti a kazdodenni
péci pomahaji détem objevovat jejich moznosti a rodicim davaji jistotu, Ze na své starosti
nejsou sami.

Dékujeme také dobrovolnikiim, studentiim, spolupracujicim organizacim a odbornikiim,
ktefi nam vénuji sviij Cas, zkuSenosti a energii.

A v neposledni fad¢ dékujeme v§em darciim, partneriim, nadacim a institucim, ktefi nasi
praci podporuji finan¢n€ nebo jinym zplisobem. Kazda pomoc, at’ uz velka nebo mala, mé pro
nas svij vyznam.

Dékujeme, Ze miiZzeme byt u téchto ismévi.
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